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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositéja, megnevezése:
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A tételsor a 21/2007. (V.21.) SZMM rendeletben foglalt szakképesités szakmai és
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vizsgakovetelménye alapjan késziilt.



1. Baleset tortént a munkahelyén. A baleset Kivizsgalasa soran vegye szamba a munkahely

targyi feltételeinek megfeleléségét munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi szempontbél! Allapitsa
meg, hogy sériilés bekovetkezése esetén az elsosegélynyujtas feltételei rendelkezésre alltak-e!
Készitsen intézkedési tervet a hasonlo események elkeriilésére!

Informaciotartalom vazlata

- Munkahelyek, munkaeszk6zok alapvetd munkavédelmi feltételei

- Munkahelyek legfontosabb kornyezetvédelmi kovetelményei (kommunalis hulladék,
veszélyes hulladék)

- Munkahelyek legfontosabb tlizvédelmi kovetelményei (tlizjelzés €s tlizoltas
lehetdsége, menekiilési ut, vészkijarat)

- Munkabalesetek, kvazi balesetek kivizsgalasanak eljarasi szabalyai

- Azelsésegélynyujtas személyi, targyi, szervezési feltételei egy adott munkahelyen

2. Munka- és tiizvédelmi oktatas keretében ismertesse munkatarsaival a raktarozas és
tarolas legfontosabb munka- és tiizvédelmi szabalyait!

Térjen ki az oktatas soran a munkahelyen keletkezoé hulladékok fajtaira és a hulladékok
gylijtésével, tarolasaval kapcsolatos teenddkre!

Maro hatasu szer okozta sériilés esetén hogyan nyujt elsosegélyt?

Informaciodtartalom vazlata

- A raktérozas ¢és tarolas legfontosabb munkavédelmi szabalyai
- A raktérozas és tarolas alapvetd tlizvédelmi eldirdsai
- A hulladékok fogalma, csoportositasa, jellemzdik, a karos kornyezeti hatasok

- Els6segélynytijtas mar6 hatast szer okozta sériilés esetén



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0002-06 Marketing tevékenység

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

1. vizsgafeladat

A piackutatas modszereinek és a marketing tevékenység eszkozeinek bemutatasa megadott célok és feltételek alapjan

3. On a cég egy masik telephelyén kap munkafeladatot. A tevékenység megkezdése elétt gy6z6djon
meg arrél, hogy a munkahely munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi szempontbol megfelel6-e!
Biztositottak az elsésegélynyujtas feltételei?

Informéciodtartalom vazlata

- Munkahelyek kialakitasanak alapvetd munkavédelmi kdvetelményei (altalanos
kovetelmények)

- Munkahelyek legfontosabb tlizvédelmi eldirdsai (menekiilési utak, vészkijaratok, tlizjelzés
¢s tlizoltas)

- A lehetséges kornyezetvédelmi veszélyforrasok (munkahelyi hulladékkezelés)

- Az elssegélynyujtas személyi, targyi és szervezési feltételei

4.  Villamos berendezésen végez munkat az On munkacsoportja. Hivja fel munkatarsai figyelmét
a legfontosabb munka- és tiizvédelmi kovetelményekre!

Aramiités esetén hogyan nyijtana elsésegélyt?

Munkatarsaival beszélgetve, felmeriil a fényszennyezés problémaja. Hogyan magyarazza el
kollegainak, mi ez a jelenség?

Informaéciodtartalom vazlata

- Villamos berendezésen végzett munka személyi, targyi és szervezési feltételei
- Villamos berendezések hasznalataval kapcsolatos alapvetd tlizvédelmi szabalyok
- Els6segélynytjtas aramiités esetén

- A fényszennyezés fogalma €s kdrnyezetkarositd hatasa

5. Uj villamos kéziszerszamokat kap munkacsoportja. Milyen kovetelményeknek kell megfelelni a
szerszamoknak munka- és érintésvédelmi szempontb6l?

Hogyan magyarazza el munkatarsainak a kéziszerszam altal kibocsatott zaj és rezgés
kornyezetkarosito és élettani hatasait?

Milyen tipusu tiizolto késziiléket valasztana a szerelési munkahelyre?

Ha megsériil a kéziszerszam vezetékének szigetelése, és munkatarsa aramiités kovetkeztében
megsériil, hogyan nyujt elsosegélyt?

Informéciodtartalom vazlata

- Villamos kéziszerszamok munkavédelmi alkalmazasanak ¢és érintésvédelmi
megfeleldségének feltételei

- A zaj és rezgés kornyezetkarosito €s €élettani hatasai

- Tlzolto késziilékek tipusai, kivalasztasuk

- Els6segélynytjtas aramiités okozta sériilések esetén



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

6. Komplex oktatas tartasara kap megbizast munkahelyi vezetéjétol. Az oktatas soran ismertesse
a munka-, tiiz- és kornyezetvédelem legfontosabb jogszabalyait, a torvények alapelveit, valamint a
bels6 szabalyozas sziikségességét!

Térjen ki az elsosegélynyujtas feltételeinek szabalyozasara is!

Informéciodtartalom vazlata

- A munkavédelemrdl szolo 1993. évi XCIIL. tv. és végrehajtasi rendeletei

- Az 1996. évi XXXI. tv. a tliz elleni védekezeésrdl, a mliszaki mentésrdl és a tlizoltosagrol,
az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzat

- Az 1995. évi LIIL tv. a kornyezet védelmének éltalanos szabélyairol

- Azelsésegélynyujtas targyi, személyi és szervezési feltételeinek belsd szabalyozasa

7. A vallalatnal uj belso szabalyozast készitenek: munkavédelemi és tiizvédelmi szabalyzatot.
Felkérik Ont, hogy miikédjon kozre a szabalyozasban. Sajat munkakére, tevékenysége
vonatkozasaban milyen targykorokre hivja fel a bizottsagok figyelmét?

Az On villalatanal folyé tevékenységek milyen kornyezeti tényezoket veszélyeztethetnek?

Informéciodtartalom vazlata

- Munkaltatok munkavédelmi targyu belsd szabalyozasi kotelezettsége, beleértve az
elsésegeélynyujtas feltételeit is

- Thzvédelmi szabalyzat készités, f6 fejezetek

- A koOrnyezeti tényezok fajtai és jellemzdi (fény, ho, viz, talaj, levegd, so- és

tdpanyagtartalom)

8. Az On munkacsoportja a rendeldintézet rontgen helyiségében kezd ij munkat.

Mit jelent a hatokorben tartézkodok védelme, hogyan vesz részt On az ezzel kapcsolatos feladatok
megoldasaban? A tevékenység tiizbiztonsagahoz sziikséges feltételeket is nézze végig!

Tartson oktatast munkatarsainak a radioaktivitassal kapcsolatos legfontosabb tudnivalokrol!

Ha munkatarsa csontsériilést szenved munka kézben, hogyan nyiijt elsésegélyt On?

Informaciodtartalom vazlata

- Hatokdorben tartézkodok védelme

- Idegen munkaltaté munkateriiletén végzett tevékenység munka- és tiizvédelmi feltételei

- A radioaktivitds mechanizmusa, az ellene val6 védekezés alapjai. A radioaktiv anyagok
alkalmazasi teriiletei, a hulladékok biztonsagos elhelyezése

- Els6segélynytjtas csontsériilés esetén
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

0. Uj belépé dolgozé szamara tartson munka- és tiizvédelmi oktatast, tovabba ismertesse az
alkalmazott veszélyes anyagokra és készitményekre, valamint a keletkezé veszélyes hulladékokra
vonatkozo legfontosabb szabalyokat!

Térjen ki arra is, hogy oldoszer mérgezés esetén hogyan kell elsésegélyt nyujtani!

Gondolja végig, hogy az On munkaltatéjanal milyen légszennyezo forrasok vannak és azok milyen
eljarasokat igényelnek?

Informaéciodtartalom vazlata

- Munka- és tlizvédelmi oktatasi kotelezettség alapvetd szabdlyai, személyi €s szervezési
feltételek

- Veszélyes anyagok és készitmények nyilvantartasa, hasznalata, biztonsagi adatlapok,
oktatasi kotelezettség

- Elsésegélynyujtas oldoszermérgezés esetén

- Alégszennyezd forrdsok csoportositasa és a vonatkozo eljarasi szabalyok, veszélyes

hulladékok kezelése

10. Uj veszélyes gép érkezik az On munkahelyére. Segitsen munkahelyi vezet6jének a gép iizembe
helyezésével kapcsolatos teendokben! Milyen biztonsagi szin- és alakjelek figyelmeztetnek egyéni
védoeszkozok hasznalatanak kotelezettségére?

Ha a gép beiizemelése soran munkatarsa mechanikai sériilést szenved, hogy nyijt elsésegélyt?

A géphez felhasznalt kenéolajos flakonokkal mi a teend6?

”r

Menekiilési utakra vonatkozoan milyen el6irasok betartasat fogja On szamba venni?
Informacidtartalom vazlata

- Veszélyes gépek munkavédelmi szemponta eldzetes vizsgalata, munkavédelmi tizembe
helyezése

- Biztonsagi szin- és alakjelek

- Elsosegélynyujtas mechanikai sériilések esetén

- Veszélyes hulladékok gytijtése, szallitasa

- Menekiilési utakra vonatkozé legfontosabb szabalyok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

11. A cég munkavédelmi vezetéje bevonja Ont a munkavédelmi kockazatfelmérésbe. Magyarazza
el munkatarsainak a feladatot!

A kockazatfelmérés soran tekintsék végig a tlizvédelmi és kornyezetvédelmi jelolések (biztonsagi
szin- és alakjelek) megfeleloséget is!

Hajszaleres vérzés esetén hogyan nyujt elsosegélyt munkatarsanak?

Informéciodtartalom vazlata

- A munkavédelmi kockazatfelméréssel és értékeléssel kapcsolatos legfontosabb feladatok
- Biztonsagi szin- és alakjelek (menekiilési utak, tlizolto késziilékek jeldlése)

- Elsésegélynyujtas hajszaleres vérzés esetén

- Hulladékok ¢és veszélyes hulladékok gytijtdhelyeinek, edényeinek jelolése

12.  Korabban nem alkalmazott, maro6 hatasu és tiizveszélyes készitménnyel kezdenek
tevékenységet munkatarsaival. Az On feladata a munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi oktatas
megtartasa a készitmény biztonsagi adatlapja alapjan, ismertesse a piktogramok jelentését!
Miikodjon kozre az egyéni véddeszkoz juttatas szabalyzatanak modositasaban is!
Munkatarsait oktassa ki az elsésegélynyijtas szabalyaira gazmérgezés esetén!

Informaéciodtartalom vazlata

- Veszélyes anyagokkal és készitményekkel kapcsolatos alapvetd ismeretek (biztonsagi
adatlap, hasznalati eldirasok, egyéni véddeszkozok, oktatas)

- Tlzveszélyes készitménnyel végzett munka alapvetd szabalyai

- Veszélyes hulladékok kezelése

- Egyéni védbeszkoz juttatds szabalyozasa

- Els6segélynytjtas gdzmérgezés esetén

13. A villamos berendezés, amin Onék dolgoznak, kigyullad. Hogyan oltja el a tiizet?
Munkatarsa aramiitéses balesetet szenved, eszméletlen. Részesitse elsosegélyben!
A megsériilt, leégett villamos berendezéssel mi a teend6?

Informaéciodtartalom vazlata

- Munkaveégzés szabalyai villamos berendezésen, vészhelyzet elhéritas 1épései, sorrend;jiik
- Villamos tliz oltasa
- Els6segélynytijtas eszméletlen, dramiitést szenvedett sériiltnek

- Veszélyes hulladékok kezelése

14. Uj gazkazant iizemelnek be munkaltatéja telephelyén. On kapja a feladatot: tartson munka-,
tiiz- és kornyezetvédelmi oktatast munkatarsainak.

Az oktatas soran — az iizemeltetés személyi feltételein Kkiviil — ismertesse az égés fogalmat, feltételeit
is!
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

Hogyan nyujt els6segélyt, ha munkatarsa égéses sériilést szenved?
Informacidtartalom vazlata

- A munkavégzés személyi feltételei

- Tizel6- és fiitdberendezések ilizemeltetésének fontosabb tlizvédelmi szabalyai
- A levegdszennyezés formai €s hatésai

- Elsésegélynyujtas égéses sériilés esetén

15. Folyo feletti hidon kezd munkat munkacsoportja. Kornyezetvédelmi oktatason ismertesse
kollegaival a vizek fizikai, kémiai, biologiai tulajdonsagait! Munkavédelmi oktatas soran hivja fel a
figyelmet a munkavégzés specialis eldirasaira!

A sziikséges gazpalackokat szallito jarmiivel szallitjak a helyszinre. A jarmiivek iizembe allitasa és
hasznalata soran mely legfontosabb tiizvédelmi szabalyokat kell betartani?

Mutassa a mesterséges lélegeztetés modjat munkatarsainak!

Informaéciodtartalom vazlata

- A munkavégzés munkavédelmi szabalyai, munkavégzés viz felett
- A vizek fizikai, kémiai, bioldgiai tulajdonsagai
- Gazpalackok kozuti szallitdsanak legfontosabb tlizvédelmi szabalyai

- Az alapvet6 életfunkciok mesterséges fenntartdsa: mesterséges 1€legeztetés

16. Szennyviztelepen kezdenek munkat munkatarsaival. Ismertesse a csoporttal a
szennyvizkibocsatas szabalyait! A munkahelyi kockazatfelmérés soran milyen veszélyforrasokat
kell szamba venni?

Allapitsa meg, hogy a munkahelyen a tiizolt6 késziilékek elhelyezése megfelel-e!

Ismételjék at a visszeres vérzés esetén nyujtando elsosegély szabalyait is!

Informéciodtartalom vazlata

- A munkavégzés munkavédelmi kdvetelményei és szabdlyai.

- Kockazatfelmérés, kiemelten a bioldgiai kockdzatokkal kapcsolatos teend6k
- A szennyvizkibocsatas szabalyai

- Tuzolto késziilékek elhelyezésének szabalyai, piktogramok

- Elsbsegélynyujtés visszeres vérzés esetén

17. Munkahelyén veszélyesnek nem minésiilé gép ellenérzé feliilvizsgalataval bizzak meg Ont.
Milyen szempontok szerint, hogyan végzi el a feliilvizsgalatot? A tiiz- és kornyezetvédelmi
szempontokrol se feledkezzen meg!

Munkatarsa iitéeres vérzéssel jaro sériilést szenved. Hogyan nyiijt elsésegélyt On?

Informaéciodtartalom vazlata
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

- Az ellendrzd feliilvizsgalat kdvetelményei, eljarasi rendje, megbizott személy
- Munkahelyek alapvetd tlizvédelmi kovetelményei
- Veszélyes hulladékok keletkezése, zajkibocsatas

- Elsosegélynyujtas iitderes vérzés esetén

18. Az Onok telephelyének egyik csarnokaban szerelési munkikat kezdenek egy kiilsé
vallalkozas munkatarsai. On kozremiikodik a munkavégzés munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi
feladatainak meghatarozasaban, gondolja végig a szabalyozni valé kérdéseket!

Ellendrizze a kiils6 munkaltato elsosegélynyujtasra kiképzett dolgozojanak felkésziiltségét:
kérdezze ki sériiltvizsgalatra, ellatasi sorrendre vonatkozoan!

Informaciodtartalom vazlata

- Kiilsé munkavallalok munkavégzésének szabalyai (belépés, informaciok biztositasa,
személyi feltételek ellendrzése, targyi eszkozok megfeleldsége)

- Osszehangolas, tobb munkaltatdé munkavallaléi egy helyen torténé munkavégzésének
alapvetd szabalyai

- Alapvet6 tlizvédelmi szabalyok

- Veszélyes anyagok és készitmények hasznalata, hulladékokkal kapcsolatos szabalyok

- Teenddk a baleset helyszinén. A sériilt vizsgalata, sorrend felallitasa

19. A vallalat masik, vizparti telephelyén hegesztési munkakat kezd az On munkacsoportja.
Tartson oktatast a munka- és tiizvédelmi feltételekre vonatkozoan! Milyen dokumentaciéot, hogyan
és kivel fog kitolteni a munka megkezdése elott?

Kornyezetvédelmi oktatas keretében mutassa be munkatarsainak a vizminésités szempontjait,
folyamatat, az osztalyokat és a vizszennyezés kornyezetre gyakorolt hatasat!

Munkatirsa elesik a munkateriiletre felvonulas kozben, randulast szenved. Hogyan nyijt On
elsosegélyt?
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositdja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek

Informaéciodtartalom vazlata

- Kiilsé telephelyen végzett, alkalomszerl tlizveszélyes tevékenység alapveté munka- és
tizvédelmi feltételei, feltételek meghatarozasa
- A vizmindsités szempontjai, folyamata, osztalyai, a vizszennyez¢s hatasa a kornyezetre

- Els6segélynytjtas randulés esetén

20. Héelvono hatasu veszélyes készitményt kezdenek hasznalni. A munkavédelmi szakember
bevonja Ont a munkavédelmi feladatok teljesitésébe, melyek ezek?

Késziiljenek fel fagyasos sériilések esetén az elsosegélynyujtasi feladatokra!

Milyen kornyezetvédelmi feladatok lehetnek a készitmény hasznalataval kapcsolatban?
Beépitett fiistjelz6 berendezést iizemelnek be az On munkahelyén. Tiizvédelmi oktatas keretében
milyen iizemeltetési, hasznalati szabalyokat ismertetne?

Informaéciodtartalom vazlata

- Veszélyes anyagok ¢és készitmények hasznalatanak alapvetd szabalyai
- Egyéni védbeszkoz juttatas szabalyozasa

- Elsésegélynyujtas fagyasos sériilés esetén

- Veszélyes hulladékok gytijtése

- A beépitett fiistjelz6 késziilékek lizemeltetésének és hasznalatanak szabalyai
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

0110-06 Altalanos gépészeti munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi feladatok
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Munka-, kérnyezet- és tlizvédelmi ismeretek
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